
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Емишевская основная школа Тутаевского муниципального 

района 

Программа дня открытых дверей 

«Школа – территория здорового и безопасного 

образа жизни»  

22 февраля 2019 года 

 

время 

 

мероприятие 

 

мероприятие 

07.45 – 

08.30 

  

Уроки  

8б, 9б, 9а 

 

08.30 -

09.00 

 

 

Встреча гостей. 

Регистрация. 

 

08.40 – 

09.15 

 

 

Уроки   

5а-9а,  5б-9б,  1б-4б 

09.00 – 

09.15 

 

Зарядка   1а-4а 

 

09.20 – 

10.00 

 

 

Занятие ЛФК 

 

(дошкольная 

группа) 

 

«Спортивные 

традиции села» 

(беседа  с 

интересными 

людьми) 

 

  5а-9а 

 

09.20 – 

09.50 

 

А ну-ка, 

мальчики! 

 

5б – 9б 

 

Беседа с 

медицинским 

работником «Береги 

здоровье смолоду» 

 

1а-4а, 1б-4б 

 

10.10 – 

10.40 

 

Конкурс полезных напитков 

1- 9 классы 

 

10.10 -

10.40 

Занятие 

логопеда 

 

3б класс 

Уроки 

 

1а -9а,  1б-9б 

 

10.50 – 

11.40 

 

 

 

Квест «Властелин здоровья» 

 

5- 9 классы 

 

Папа, мама, я – спортивная семья. 

 

                                1-4 классы 

 

11.45 – 

12.15 

 

Урок здоровья для взрослых 

 (лечебная физкультура) 

 

11.40 – 

12.10 

 

Уроки   

1а-9а,  1б- 7б 

 

12.15 – 

12.40 

 

Флэшмоб  1-9 классы, гости 

Уважаемые гости, просим Вас принять участие  в подведении итогов и оценивании 

проводимых мероприятий. 

Для нас очень важно Ваше мнение! 

С 9 ч 00 мин до 10 ч 40 мин работает кабинет доктора Айболита. 

 


